
アムデナ 発行 2026年10月時点

鬱陵郡 編
울릉군 · ウルルングン

計画は家に置いてきましたよね？ それならOKです。

「アムデナ」は韓国語で「どこでも」という意味。ルーレットが止まった所が、

今回の行き先です。

관음도 (울릉도, 독도 국가지질공원) クァヌムド(ウルルンド トクト ククカ チジル コンウォン) · 観音島 · 写真 韓国観光公社 (公共ヌリ第1類型)

こんにちは！ アムデナの案内係ドッコです。

もともと通りがかりの人の服にくっついて旅をする、

オナモミの種なんです。

今回はみなさんにくっついて行きますね！



アムデナ旅のルール

NO �プリ
スマホは電話とカメラだけ！

ほかはちょっと休ませてあげてください。

NO �約
宿もお店も、着いてから決めます。

ちょっとワクワクしませんか？

NO �ビ
道は紙の地図と、地元の人に聞くこと。

NO �速道路
国道と地方道だけ。

ゆっくり行くから見えるものがあるんです。

この本の使い方

出発前に、たった4つだけ約束しましょう！

泊1 食1 茶1 遊1  泊1、食3、茶1、遊2…番号で呼ぶと便利ですよ。

「泊3に電話してみて！」こんな感じです。

ぼくたちが実際に行ったわけではありません。そのかわり、みなさんが電話してみて判断できます。

さて、どう選びますか？

·

料金はわざと書いていません。気になったら…そう、電話です。·

情報は2026年10月時点のものです。現地と違ったら？ それも旅ですよ！·

紙の地図は各自で用意してくださいね。ぼくは種なので地図がありません。

ただくっついて行きます。

·
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困ったときはここへ

112
警察

119
火災・救急

1330
観光案内

�本�大使館・総領事館

在韓国日本国大使館 領事部（時間外も対応） 02-739-7400

在韓国日本国大使館 代表 02-2170-5200

地元��光案内所

도동관광안내소 道洞 観光案内所 054-790-6454

사동관광안내소 沙洞 観光案内所 054-791-9163

저동관광안내소 苧洞 観光案内所 054-791-6629
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鬱陵郡って、こんな所です

東海のまっただ中にそびえる火山島です。本土から船で渡らないと会えません。

島全体が急な山と岩の海岸なので、どこを見ても絵のような景色です。

イカやカサガイ(ッタゲビ)、独島エビなど、海の幸も欠かせません！

#東海の火山島 #奇岩怪石の海岸 #カサガイ料理

今年のお祭りカレンダー

💡TIP!  今年のお祭り情報はまだありません。地元の方に聞くのがいちばん早いです。

ぼくの知っている範囲で、ちょこっとだけ教えますね。
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島への船

直近の運航記録より・2026.09.24–10.07

航路 ふだんの出港時刻 旅客船 運航

포항 ポハン · 浦項 → 울릉

도동항 ウルルン トドンハン · 鬱陵 道洞港

9:50

엘도라도익스프레스호 エ

ルドラド イクスプレス ホ ·

エルドラドエクスプレス号

14日中12日

울릉 도동항 ウルルン トドンハン · 鬱陵 道洞港

→ 포항 ポハン · 浦項

14:20

엘도라도익스프레스호 エ

ルドラド イクスプレス ホ ·

エルドラドエクスプレス号

14日中11日

포항 영일만신항 ポハン ヨンイルマン シナン

· 浦項 迎日湾新港 → 울릉 사동항 ウルルン

サドンハン · 鬱陵 沙洞港

23:00
뉴씨다오펄호 ニュ シダオ

ポルホ · ニューシーダオパール号

14日中14日

울릉 사동항 ウルルン サドンハン · 鬱陵 沙洞港

→ 포항 영일만신항 ポハン ヨンイルマン

シナン · 浦項 迎日湾新港

12:00 · 12:20
뉴씨다오펄호 ニュ シダオ

ポルホ · ニューシーダオパール号

14日中14日

동해 묵호항 トンヘ ムコハン · 東海 墨湖港 ↔

울릉 도동항 ウルルン トドンハン · 鬱陵 道洞港

7:30 · 8:20 · 11:30 · 17:10
씨스타1호 シスタ イルホ ·

シスター1号

14日中13日

포항 ポハン · 浦項 → 울릉

사동항 ウルルン サドンハン · 鬱陵 沙洞港

不定期

엘도라도익스프레스호 エ

ルドラド イクスプレス ホ ·

エルドラドエクスプレス号

14日中2日

울릉 사동항 ウルルン サドンハン · 鬱陵 沙洞港

→ 포항 ポハン · 浦項

不定期

엘도라도익스프레스호 エ

ルドラド イクスプレス ホ ·

エルドラドエクスプレス号

14日中2日

江陵・蔚珍の後浦発の船は、この期間の記録にはありませんでした(季節によって運航することがあります)。

💡TIP!  船は天候で欠航しがちです。出発前に必ず確認してくださいね！

💡TIP!  独島(トクト)行きの船は鬱陵島で別にあります。島に着いたら聞いてみてください。

島なので船に乗らないと行けません。

直近2週間はこんなふうに運航していました。
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どこで泊まる？

💡TIP!  住所は地元の方に見せられるよう、韓国語のままにしてあります。

泊1

코스모스 울릉도 コスモス ウルルンド · コスモス鬱陵島

北面チュサン通りにあります。ヴィラ・

ソメとヴィラ・

テレの2タイプの部屋があるそうです。

電話 054-791-7788

客室 ヴィラ・ソメ · ヴィラ・テレ

チェック

イン

15:00

住所 경상북도 울릉군 북면 추산길 88-13

泊2

가다물 수라간&사랑채 カダムル スラガン アンドゥ

サランチェ

鬱陵邑循環路の2階にあります。

2025年に許可を受けた、客室4室の宿です。

電話 054-791-0907

種別 宿泊業(生活型)

客室 客室4室

住所 경상북도 울릉군 울릉읍 울릉순환로 778, 2층

2025年許可

泊3

스테이울릉태하 ステイ ウルルン テハ · ステイ鬱陵台霞

西面台霞村のほうの民泊です。

客室はたったの2室、静かでしょうね？

電話 054-791-5453

種別 農漁村民泊

客室 客室2室

住所 경상북도 울릉군 서면 태하2길 30-22,

스테이울릉태하

2024年許可

泊4

울릉SKY펜션 ウルルン スカイ ペンション ·

鬱陵SKYペンション

北面平里にあります。

名前のとおり空が近いかも？

チェックインは14時です。

電話 0507-1346-0951

客室 洋室

チェック

イン

14:00

住所 경상북도 울릉군 북면 평리1길 85-86

電話番号のある所だけ選びました。

空室があるかは…電話してみないとわかりません！
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どこで泊まる？ (続き)

泊5

상일 호스텔(상일펜션) サンイル ホステル(サンイル

ペンション)

鬱陵邑循環路の大通り沿いの宿です。韓室で、

チェックインは14時からです。

電話 010-5768-7577

客室 韓室

チェック

イン

14:00

住所 경상북도 울릉군 울릉읍 울릉순환로 680
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何を食べる？

食1

아리랑식당 アリラン シクタン · アリラン食堂

鬱陵邑の食堂です。

イカ墨入りカサガイカルグクスが名物！

年中無休です。

電話 0507-1355-2695

名物 먹물 따개비칼국수 モンムル ッタゲビ カルグクス ·

イカ墨カサガイ麺

ほか オサムプルコギ(イカと豚の炒め) ·

カサガイ辛和え麺 · 鬱陵島ソプクク

(ムール貝汁)など

営業 - 06:30~20:00- 休憩 14:00~17:00-

ラストオーダー 19:00

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 울릉읍 울릉순환로 212-19

食2

명품해물찜 ミョンプム ヘムルチム · 名品海鮮蒸し

名物メニューは海鮮蒸しです。

カサガイご飯もあります。年中無休！

電話 054-791-0905

名物 명품 해물찜 ミョンプム ヘムルチム · 名品海鮮蒸し

ほか カサガイご飯 · 海鮮鍋 · オサムプルコギ

(イカと豚の炒め)など

営業 07:00~21:00

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 도동길 95-6

食3

정애분식 チョンエ プンシク

名物はホンッタ飯！

サンマのムルフェとカサガイご飯もあるそうで

す。

電話 054-791-7488

名物 홍따밥 ホンッタバプ · ホンッタ飯

ほか サンマのムルフェ · カサガイご飯 ·

カサガイのカルグクス · アワビ粥 ·

カサガイ粥など

営業 07:00~20:00

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 울릉순환로 212-10

食4

울릉도태양식당따개비칼국수 ウルルンド テヤン

シクタン ッタゲビ カルグクス · 太陽食堂カサガイ麺

店名からしてカサガイカルグクスです。

名物メニューはカサガイ粥です。

電話 0507-1306-5617

名物 따개비죽 ッタゲビ ジュク · カサガイ粥

ほか ゆでイカの酢和え · カボチャのシッケ ·

カサガイカルグクスなど

営業 06:00~19:00 (ラストオーダー 18:30)

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 울릉순환로 1278

名店かどうかはぼくも知りません。

名物をひとつだけ覚えて行ってみてください。

お茶できるカフェも2軒入れておきました！
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何を食べる？ (続き)

茶1

케렌시아 카페 ケレンシア カペ

北面チュサン通りのカフェです。

熟し柿ジュースもあるそうです！

電話 054-791-6699

名物 아메리카노 アメリカノ · アメリカーノ

ほか バニララテ · アイスツイストモヒート ·

熟し柿ジュース · ヨーグルトスムージーなど

営業 10:00~20:00

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 추산길 137

茶2

카페 울라 カペ ウルラ

同じチュサン通りの別のカフェです。

鬱陵島の塩ラテがあるそうです。

電話 0507-1441-7916

名物 울라 큐브라떼 ウルラ キュブ ラテ · ウルラ・キューブラテ

ほか 鬱陵島の塩ラテ · 鬱陵島の菊エイド ·

アメリカーノなど

営業 10:00~17:30 (ラストオーダー 17:00)

休み 年中無休

「1月~2日」休場（原文どおり）

住所 경상북도 울릉군 추산길 88-13
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どこへ行く？

遊1 관음도 (울릉도, 독도 국가지질공원) クァヌムド(ウルルンド トクト

ククカ チジル コンウォン) · 観音島

橋で渡る小さな島です。北面の海の景色が一望できます。

時間 冬季 09:00~18:00 (入場締切 17:00) · 夏季 09:00~19:00

(入場締切 18:00)

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 북면 천부리

遊2 코끼리바위 (울릉도, 독도 국가지질공원) コッキリ バウィ

(ウルルンド トクト ククカ チジル コンウォン) · 象岩

鼻を海に浸した象に似た岩です。北面の海辺で会えます！

時間 常時開放

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 북면 현포리

遊3 태하 해안산책로 및 대풍감 (울릉도, 독도 국가지질공원)
テハ ヘアン サンチェンノ ミッ テプンガム(ウルルンド トクト ククカ チジル コンウォン) ·

台霞海岸遊歩道と大風坎

西面の海辺に沿って歩く道です。

終点には開けた眺めが待っています。

時間 常時開放

休み 年中無休

住所 경상북도 울릉군 서면 태하리

5か所だけ選びました。

残りは道で出会いましょう。
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どこへ行く？ (続き)

遊5 봉래폭포 (울릉도, 독도 국가지질공원) ポンネ ポクポ(ウルルンド

トクト ククカ チジル コンウォン) · 蓬莱滝

鬱陵邑の奥の山すそに隠れた滝です。

水の音を聞きながら休んでいきましょう。

時間 夏季（4~10月） 08:00~19:00 (入場締切 18:00) · 冬季

（11~3月） 09:00~18:00 (入場締切 17:00)

休み 年中無休 · ※天候および日の出・

日没の時刻により立入規制となることがあります

住所 경상북도 울릉군 울릉읍 도동리

遊6 독도전망대 케이블카 トクト チョンマンデ ケイブルカ ·

独島展望台ロープウェイ

ロープウェイで登る展望台です。

天気がよければ遠くまで見えます！

休み 年中無休

天候や日の出・

日の入りの時刻により運行時間が変わることがあります

住所 경상북도 울릉군 울릉읍 약수터길 99
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地元の人に聞いてみよう

💡TIP!  韓国語の文をそのまま見せるか、読んでみてください。

正解はこの本にはありません。

本当の正解は地元の方々が知っています。

오늘 바람이랑 파도는 어때요? 배가 잘 다닐까요?
オヌル バラミラン パドヌン オッテヨ? ベガ チャル タニルッカヨ?

今日の風と波はどうですか？ 船はちゃんと動くでしょうか？

Q1

따개비밥은 어느 집이 제일 잘해요?
ッタゲビバブン オヌ ジビ チェイル チャレヨ?

カサガイご飯は、どの店がいちばん上手ですか？

Q2

울릉도에서 독도새우는 어떻게 먹는 게 좋아요?
ウルルンドエソ トクトセウヌン オットケ モグヌン ゲ チョアヨ?

鬱陵島で独島エビは、どう食べるのがいいですか？

Q3

섬을 한 바퀴 돌 때 꼭 들러야 할 마을이 있어요?
ソムル ハン バクィ ドルッテ ッコク トゥルロヤ ハル マウリ イッソヨ?

島を一周するとき、必ず立ち寄るべき村はありますか？

Q4

해 지는 걸 보기 좋은 자리가 어디예요?
ヘ ジヌン ゴル ボギ チョウン チャリガ オディエヨ?

夕日を見るのによい場所はどこですか？

Q5

섬사람들은 비 오는 날엔 뭐 하고 놀아요?
ソムサラムドゥルン ピ オヌン ナレン ムォ ハゴ ノラヨ?

島の人たちは雨の日に何をして遊びますか？

Q6
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会費帳

会計 ________   人数 ____名   1人会費 ________ウォン

日付 内容 入金 出金 残高

お金の話はきっちりと！ 会計さん、よろしくお願いします。

間違った情報を見つけたら教えてください・admin@amudena.net・amudena.net

情報：韓国観光公社 TourAPI・行政安全部 宿泊業・農漁村民泊業・全国伝統市場標準データ (公共データポータル) | 写真：韓国観光公社

(公共ヌリ第1類型) | 紹介文はデータの事実項目だけをもとに新しく書きました。
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