
アムデナ 発行 2026年10月時点

全州市 編
전주시 · チョンジュシ

計画は家に置いてきましたよね？ それならOKです。

「アムデナ」は韓国語で「どこでも」という意味。ルーレットが止まった所が、

今回の行き先です。

전북 전주 한옥마을 [슬로시티] チョンブク チョンジュ ハノクマウル スルロシティ · 全州韓屋村 · 写真 韓国観光公社 (公共ヌリ第1類型)

こんにちは！ アムデナの案内係ドッコです。

もともと通りがかりの人の服にくっついて旅をする、

オナモミの種なんです。

今回はみなさんにくっついて行きますね！



アムデナ旅のルール

NO �プリ
スマホは電話とカメラだけ！

ほかはちょっと休ませてあげてください。

NO �約
宿もお店も、着いてから決めます。

ちょっとワクワクしませんか？

NO �ビ
道は紙の地図と、地元の人に聞くこと。

NO �速道路
国道と地方道だけ。

ゆっくり行くから見えるものがあるんです。

この本の使い方

出発前に、たった4つだけ約束しましょう！

泊1 食1 茶1 遊1  泊1、食3、茶1、遊2…番号で呼ぶと便利ですよ。

「泊3に電話してみて！」こんな感じです。

ぼくたちが実際に行ったわけではありません。そのかわり、みなさんが電話してみて判断できます。

さて、どう選びますか？

·

料金はわざと書いていません。気になったら…そう、電話です。·

情報は2026年10月時点のものです。現地と違ったら？ それも旅ですよ！·

紙の地図は各自で用意してくださいね。ぼくは種なので地図がありません。

ただくっついて行きます。

·
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困ったときはここへ

112
警察

119
火災・救急

1330
観光案内

�本�大使館・総領事館

在韓国日本国大使館 領事部（時間外も対応） 02-739-7400

在韓国日本国大使館 代表 02-2170-5200

地元��光案内所

전주종합관광안내소 全州総合観光案内所 EN·日·中 063-282-1335

한옥마을 관광안내소 韓屋村 観光案内所 EN·日·中 063-282-1330

경기전여행자라운지 慶基殿 旅行者ラウンジ EN·日·中 063-287-1330
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全州市って、こんな所です

全北の中心都市、全州です。瓦屋根がずらりと並ぶ韓屋村で有名ですよね！

ビビンバ、豆もやしクッパ、ガンメク(売店でのビール)まで。食の都としても名高いです。

韓紙(ハンジ)に民謡、映画と、文化の話もたっぷりの町です。

#韓屋村 #ビビンバ #韓紙と民謡

今年のお祭りカレンダー

4.11 – 5.10 동행축제 トンヘン チュクチェ · 同行祭り

7.17 – 7.18 독립출판 북페어 전주책쾌 トンニプ チュルパン ブクペオ チョンジュ チェッケ · 全州インディー出版ブックフェア

8.6 – 8.8 전주 가맥축제 チョンジュ ガメク チュクチェ · 全州ガンメク祭り

9.17 – 9.21 제9회 전주국제단편영화제 チェグフェ チョンジュ クッチェ タンピョン ヨンファジェ · 第9回全州国際短編映画祭

10.2 – 10.4 전주국제그림책도서전 チョンジュ クッチェ クリムチェク トソジョン · 全州国際絵本図書展

💡TIP!  日付は年ごとに変わります。行く前に1330にこっそり聞いてみてください。

ぼくの知っている範囲で、ちょこっとだけ教えますね。
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どこで泊まる？

💡TIP!  住所は地元の方に見せられるよう、韓国語のままにしてあります。

泊1

라한호텔 전주 ラハン ホテル チョンジュ · ラハンホテル全州

完山区豊南洞にあるホテルです。

チェックインは15時！

電話 063-232-7000

チェック

イン

15:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 풍남동3가 26-5

라한호텔 전주

泊2

일락당사랑채 イルラクタン サランチェ · 一楽堂サランチェ

完山区豊南洞チェ・ミョンヒ通りにあります。

部屋の名前に月・火・水の字が見えます。

電話 010-3084-6679

客室 月 · 火 · 水など

チェック

イン

15:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 최명희길 15

(풍남동3가)

泊3

대성 정담한옥 テソン チョンダム ハノク · 大成情談韓屋

完山区大成洞で、

一棟貸しの韓屋をまるごと使えます。

電話 010-8753-3413

客室 情談韓屋 一棟貸し

チェック

イン

15:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 고덕산1길 30

(대성동)

泊4

엔브릿지호텔 エンブリッジ ホテル

完山区東西鶴洞の全州川のそばです。

テラス付きの部屋があるそうです！

電話 063-232-6000

客室 テラス スーペリアダブル · テラス

デラックスダブルなど

チェック

イン

16:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 전주천서로 81

(동서학동)

電話番号のある所だけ選びました。

空室があるかは…電話してみないとわかりません！

アムデナ · 全州市 編 5



どこで泊まる？ (続き)

泊5

시원 한옥체험관 シウォン ハノク チェホムグァン ·

シウォン韓屋体験館

校洞オモクデ通りの韓屋です。モドゥ部屋、

サランバン、ギップン部屋があります。

電話 0507-1402-7840

客室 モドゥ部屋 · サランバン · ギップン部屋

チェック

イン

14:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 오목대길 45-41

(교동)

泊6

베스트웨스턴플러스전주호텔 ベストゥ ウェストン

プルロス チョンジュ ホテル · ベストウェスタン全州

完山区西老松洞にあります。

スタンダードダブル、ツイン、

トリプルの部屋があるそうです。

電話 063-231-7777

客室 スタンダードダブル · スタンダードツイン ·

スタンダードトリプルなど

チェック

イン

15:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 현무1길 41

(서노송동)

泊7

왕의지밀 ワンエ チミル · 王の至密

完山区春香路にあります。

名前は韓屋っぽいのに、部屋は洋室です！

電話 063-284-1004

客室 洋室

チェック

イン

16:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 춘향로 5218-6

泊8

학인당 ハギンダン · 鶴仁堂

校洞郷校通りにあります。ジャグジー、

ガーデン、迎賓館の部屋があるそうです。

電話 063-284-9929

客室 ジャグジー · ガーデン · 迎賓館

チェック

イン

15:00

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 향교길 45 (교동)
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何を食べる？

食1

또순이네집 トスニネ ジプ · トスニの家

古土洞の客舎の近くです。

キムチ蒸しが名物で、月・火曜日は休みです。

電話 063-231-3123

名物 김치찜 キムチッチム · キムチ蒸し煮

ほか 豚肉炒め · ヤンプンカルビ蒸し · カルビ蒸し ·

鶏の辛煮 · サンマチゲなど

営業 10:30~21:00 (平日の休憩 16:00~17:00 ·

ラストオーダー 20:30)

休み 毎週月曜日~火曜日

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 전주객사3길 11-8

(고사동)

食2

성미당 ソンミダン · 誠味堂

全羅監営の路地にある全州ビビンバのお店です

。月曜日は休みです。

電話 063-287-8800

名物 전주비빔밥 チョンジュ ビビムバプ · 全州ビビンバ

ほか ユッケビビンバ · ユッケ · サムゲタンなど

営業 平日・日曜: 11:00~20:00 · 休憩 16:00~17:30

土曜: 11:00~20:00

休み 毎週月曜日

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 전라감영5길 19-9

食3

하숙영가마솥비빔밥 ハスギョン カマソッ ビビムバプ ·

ハ・スギョンの釜ビビンバ

昔ながらの釜ユッケビビンバが名物です。

年中無休だから頼もしいですよね？

電話 063-285-4288

名物 옛날가마솥육회비빔밥 イェンナル カマソッ ユクフェ ビビムバプ

· 昔ながら釜ユッケビビンバ

ほか 昔ながら釜ビビンバ · ユッケ ·

海鮮ねぎチヂミなど

営業 月~火・木~金曜: 11:00~20:30 · 休憩

15:30~17:30 · 昼のラストオーダー 14:30 ·

夜のラストオーダー 19:30

水曜: 11:00~15:30 · ラストオーダー 14:30

週末: 11:00~20:30 · ラストオーダー 19:30

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 전라감영5길 19-3

食4

진미집 본점 チンミジプ ボンジョム · 珍味屋 本店

豚プルコギが名物です。17時に開店し、第1・

第3日曜日は休みです。

電話 063-254-0460

名物 돼지불고기 テジ プルゴギ · 豚プルコギ

ほか 味付け豚足 · 鶏の足炒め · イカ炒め ·

キムチチゲなど

営業 - 17:00~24:00 - ラストオーダー 23:30

休み 毎月第1・第3日曜日

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 노송여울2길 106

名店かどうかはぼくも知りません。

名物をひとつだけ覚えて行ってみてください。

お茶できるカフェも2軒入れておきました！
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何を食べる？ (続き)

食5

조점례남문피순대 チョ ジョムニェ ナンムン ピスンデ ·

チョ・ジョムニェ南門血スンデ

豊南門のすぐ近くのスンデクッパ屋さんです。

朝6時から開いています！

電話 063-232-5006

名物 순대국밥 スンデクッパ · スンデクッパ

ほか アムポン(豚の子宮のスンデ) · 血入りスンデ ·

チャプチェスンデなど

営業 06:00~22:00

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 풍남문2길 39

(전동3가)

食6

현대옥 본점 ヒョンデオク ボンジョム · 現代屋 本店

南部市場式の豆もやしクッパが名物です。

24時間開いているそうです！

電話 063-228-0020

名物 전주남부시장식콩나물국밥 チョンジュ ナンブシジャンシク

コンナムルクッパブ · 南部市場式豆もやしクッパ

ほか ぐつぐつ煮込み式豆もやしクッパ ·

ピリ辛テジクッパ · スンデなど

営業 00:00~24:00

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 화산천변2길 7-4

(중화산동2가)

食7

화산물갈비 전주본점 ファサン ムルカルビ チョンジュ

ボンジョム · 火山ムルカルビ 全州本店

豚のムルカルビ(汁カルビ)が名物です。

年中無休なので、

曜日の心配は置いておきましょう。

電話 063-223-2778

名物 돼지물갈비 テジ ムルカルビ · 豚の汁カルビ

ほか 牛のムルカルビ · ワタリガニのプルナク鍋 ·

牛バラのユッケジャンなど

営業 11:30~22:00 · 休憩 15:00~17:00 ·

ラストオーダー 21:00

週末は休憩なしで営業

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 신촌4길 19

食8

태조밥상 テジョ パプサン · 太祖御膳

慶基殿通りにある食堂です。名物は太祖御膳、

トックカルビもあるそうです。

月曜日は休みです。

電話 063-288-4004

名物 태조밥상 テジョ パプサン · 太祖御膳

ほか トックカルビ · テナガダコ炒め ·

豚肉炒めなど

営業 10:30~21:00

休み 毎週月曜日

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 경기전길 122
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何を食べる？ (続き)

茶1

마시랑게 マシランゲ

全洞聖堂へ向かう道のカフェです。

青紗灯籠エイドが名物だそうです！

電話 0507-1477-1739

名物 청사초롱에이드 チョンサチョロン エイドゥ · 青紗灯籠エイド

ほか 水墨画ラテ · 水彩画エイド ·

焼きたて塩パンなど

営業 10:30~21:00

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 전동성당길 100

(전동)

茶2

디오차드 ディ オチャドゥ · ジ・オーチャード

孝子洞ハンジョル通りのカフェです。

オーチャードクロワッサンが名物だそうです。

電話 063-282-1153

名物 오차드 크루아상 オチャドゥ クルアサン · オーチャードクロワッサン

ほか ココナッツクリームラテ · アメリカーノ ·

カフェラテ · エチオピア ·

コールドブリューなど

営業 - 平日 09:30~21:00- 週末 09:30~22:00

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 한절길 32-30

(효자동2가)
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どこへ行く？

遊1 전북 전주 한옥마을 [슬로시티] チョンブク チョンジュ ハノクマウル

スルロシティ · 全州韓屋村

瓦屋根の家並みがどこまでも続く、全州の顔です。

ゆっくり歩いてみてください！

時間 常時開放

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 기린대로 99 (남노송동)

遊2 전주전동성당 チョンジュ チョンドン ソンダン · 全州殿洞聖堂

赤レンガが目を引く古い聖堂です。韓屋村のすぐ隣です。

時間 09:00~17:00

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 태조로 51

遊3 전주 경기전 チョンジュ キョンギジョン · 全州慶基殿

朝鮮王室の御真影を祀った所です。

広い庭園も歩きやすいですよ。

時間 3~5月: 09:00~19:00 (入場締切 18:00)

6~8月: 09:00~20:00 (入場締切 19:00)

9~10月: 09:00~19:00 (入場締切 18:00)

11~2月: 09:00~18:00 (入場締切 17:00)

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 태조로 44 (풍남동3가)

遊4 전주 풍남문 チョンジュ プンナムムン · 全州豊南門

全州城のかつての南門です。

市場巡りに出かけるのにぴったりの場所です！

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 풍남문3길 1 (전동)

8か所だけ選びました。

残りは道で出会いましょう。
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どこへ行く？ (続き)

遊5 전라 감영 チョルラ カミョン · 全羅監営

昔の全羅道を治めた役所の跡です。

朝鮮時代の行政の物語が息づく場所です。

時間 夏季（3~10月） 09:00~21:00 · 冬季（11~2月）

09:00~18:00

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 전라감영로 55 (중앙동4가)

遊6 덕진공원 トクチン コンウォン · 徳津公園

ハスと池が調和した、街なかの公園です。散歩にぴったりです。

時間 常時開放

休み 年中無休

住所 전북특별자치도 전주시 덕진구 권삼득로 390

遊7 국립전주박물관 クンニプ チョンジュ パンムルグァン · 国立全州博物館

全北の歴史と文化を一か所で見られる博物館です。

時間 常設展示室 10:00~18:00 (入場締切 17:30) ·

こども博物館 10:00~17:30

休み 1月1日 · 旧正月・秋夕の当日

住所 전북특별자치도 전주시 완산구 쑥고개로 249

遊8 팔복예술공장 パルボク イェスルコンジャン · 八福芸術工場

昔の工場がアート空間として生まれ変わりました。

韓屋村とはまた違う魅力です！

時間 10:00~18:00 (入場締切 17:30)

休み 毎週月曜日 · 名節の当日

住所 전북특별자치도 전주시 덕진구 구렛들1길 46
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市の日にはぜひ立ち寄って

전주중앙상가 チョンジュ チュンアン サンガ · 全州中央商店街

市の日 毎日

形態 常設市

売り物 衣類、靴、生活サービス

店舗 375店

住所 전북특별차치도 전주시 완산구 태평3길 70

전주남부시장 チョンジュ ナンブシジャン · 全州南部市場

市の日 毎日

形態 常設市

売り物 農産物、畜産物、水産物、加工食品、衣類、靴、家庭用品、飲食店

店舗 320店

住所 전북특별차치도 전주시 완산구 풍남문1길 19-3

모래내시장(전주) モレネ シジャン(チョンジュ) · モレネ市場

市の日 毎日

形態 常設市

売り物 農産物、畜産物、水産物、衣類、飲食店

店舗 219店

住所 전북특별차치도 전주시 덕진구 모래내4길 8-8

💡TIP!  ここに載っていない市場もあるはずです。地元の方に「ヨギ チャン オンジェ ソヨ？

(ここの市はいつ立ちますか？)」と聞いてみてください。

全州中央商店街、全州南部市場、モレネ市場はどれも毎日開いています。

市の日を気にせず、いつ行ってもOK！

アムデナ · 全州市 編 12



地元の人に聞いてみよう

💡TIP!  韓国語の文をそのまま見せるか、読んでみてください。

正解はこの本にはありません。

本当の正解は地元の方々が知っています。

전주비빔밥 말고, 동네 분들이 즐겨 먹는 밥집이 어디예요?
チョンジュ ビビムバプ マルゴ トンネ プンドゥリ チュルギョ モグヌン パプチビ オディエヨ?

全州ビビンバ以外で、地元の人がよく行くご飯屋さんはどこですか？

Q1

남부시장에서 꼭 먹어야 할 건 뭐예요?
ナムブシジャンエソ ッコク モゴヤ ハル ゴン ムォエヨ?

南部市場で絶対に食べるべきものは何ですか？

Q2

콩나물국밥은 어디가 제일 좋아요?
コンナムルクッパブン オディガ チェイル チョアヨ?

豆もやしクッパはどこが一番いいですか？

Q3

한옥마을 말고 조용히 걷기 좋은 동네가 있어요?
ハノクマウル マルゴ チョヨンヒ コッキ チョウン トンネガ イッソヨ?

韓屋村以外で、静かに歩くのによい町はありますか？

Q4

가맥은 어디서 어떻게 즐겨요?
ガメンウン オディソ オットケ チュルギョヨ?

ガンメクはどこで、どう楽しみますか？

Q5

여기 사람들만 아는 산책길이 있어요?
ヨギ サラムドゥルマン アヌン サンチェクキリ イッソヨ?

地元の人だけが知っている散歩道はありますか？

Q6
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会費帳

会計 ________   人数 ____名   1人会費 ________ウォン

日付 内容 入金 出金 残高

お金の話はきっちりと！ 会計さん、よろしくお願いします。

間違った情報を見つけたら教えてください・admin@amudena.net・amudena.net

情報：韓国観光公社 TourAPI・行政安全部 宿泊業・農漁村民泊業・全国伝統市場標準データ (公共データポータル) | 写真：韓国観光公社

(公共ヌリ第1類型) | 紹介文はデータの事実項目だけをもとに新しく書きました。
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